LA RAYA CACERES-PORTUGAL

(De Jola a Valverde del Fresno: un emporio turistico)

DE LA MONUMENTAL ALCANTARA
AL FRONDOSO VALVERDE

EMILIO JARAIZ RIVAS

Una vez cubiertos los dos primeros trayectos sobre el recorrido turis-
tico por la Raya con Portugal (publicados en las dos revistas precedentes)
que iniciamos en Jola y que nos ha llevado hasta Alcintara, nos dispone-
mos a realizar el Gltimo tramo, partiendo de la ciudad alcantarina, hasta
llegar a Valverde del Fresno.

Alcintara debe visitarse de noche y de dia para gozar de todos sus
€ncantos. La ciudad esta situada a escasos cien metros del rio Tajo, a 232
metros de altitud sobre el nivel del mar, la mis baja de Extremadura. Fue
mandada construir por el emperador Trajano en el siglo II; para unos fue
la Colonia Caerina, para otros «interamniume, ciudad entre dos rios. Los
visigodos la Ilamaron Oliva y los arabes Kantara-Ass-Saif, que significa
Puente de la Espada por creer que en los pilares del puente romano existe
enterrada una espada de oro.

El nicleo de la poblacién alcantarina no es muy amplio, su pobla-
Cion actual es de unos mil novecientos habitantes, pero si es uno de los
Pueblos con mayor nimero de monumentos de la provincia. Partien.do de
€sta idea nos dejamos llevar por las diferentes calles para ir descubriendo
cuantos tesoros encierra. Comenzamos en la moderna Plaza de Lisbga,
mas conocida por Plaza de «La Pera», a través del arco de la Concepcion
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J (antigua puerta de la muralla, mandada construir por CarI}’os Iliurrlo a los
restos de la fortaleza 4rabe) accedemos a la zona antlgL;)a.'ua calle agada,
con sus casas sefioriales y labriegas de]an’entrevejr -el ri /anlt)e paéa(ro de
una poblacion romana, en la que despues cop\{meron arabes, judios y
cristianos; nobles ¥ adinerados, caballeros y religiosos, pEJel?lo llan(z Y tra-
bajador al servicio de los que ostentaban el poder economico, politico o

religioso.

Nada mas cruzar el Arco de la Con

nos toparemos con el solariego palacio : lide
XVIL de estilo barroco con gran riqueza decorativa y heraldica. En esta

misma calle existen casonas de tipo labriego y sefiorial que denotan el
momento de una época resplandeciente. A media calle, girando hacia la
derecha, la calle Chapatal nos hara llegar a la de Trajano donde se
encuentra la ermita de los Remedios, del siglo XVI.

cepcion, en la tipica calle Llanada,
de los Barco construido en el siglo

Un poco mas abajo se levanta la Conventual de San Benito que
empez0 a construirse en 1505. En la obra participaron varios arquitectos,
entre los que destaco Pedro de Ibarra. El edificio es de estilo renacentista
en su interior; posee un precioso claustro gotico de dos pisos con arcos
y diversas dependencias, entre ellas la antigua hospederia, hoy propiedad
privada de Iberdrola. En el exterior destacan el triple dbside y la galeria
plateresca de tres pisos con sus dos torres cilindricas, con escudos impe-
riales. El templo, que no lleg a terminarse, €Stuvo dedicado a Nuestra
Seiora de la Concepcion, es de enormes proporciones con ornamenta-
cion plateresca y bovedas de cruceria estrellada.

El conventual fue sede de la Orden Militar de Caballeria de Alcantara,
habitado por frailes y caballeros. El 16 de marzo de 1914 fue declarado
monumento nacional. En la actualidad esta dedicado a actividades cultu-
rales, entre ellas el Festival de Teatro Clasico de Alcintara, que tiene lugar
los primeros dias del mes de agosto de cada ano. El interior de este monu-
mento puede ser visitado a diario con servicio de guias.

‘ Volvimos a la calle Llanada, tomamos Las Cuatro Calles para llegar 4
la Plaza. de San Pedro donde esti enclavada la monumental Iglesid
Parroquial c.ie Santa Maria de Almo6covar y el Ayuntamiento. Esta iglesia
i\:; t?l‘\Struld'a} en el siglo XIII sobre el solar de una mezquita drabe dela
et e L s princpl e e sl rominico, P PO
P elstrcieie TS En la edificacion se aprecia el romdnico, mude-

Qi .d interior es herreriano y en ella se guardan el sepul-
ro del comendador Bravo de Jerez, asi como numerosas
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laudas, pues no en balde fue esta iglesi
; ta iglesia el lugar d i
o e enterrami
freyres de la Orden Militar. Son frecuentes las obras de arte quznto .
posee en

su interior, destacando los cuadros de <El Divino Moral :
yacente atribuido a Martinez Montanez es» y un Cristo

En la misma plaza, frente a la Iglesi {
natal de San Pedro de Alcintara, congveri?d}z:frrloi;;::ilz; Zr:olm.famos la casa
su canonizacion. Su fibrica es de mamposteria y ;‘“Selglo XVII: tras
Destacan la portada, silleria de estilo herreriano, los dos .Tla dgranmca_
una hornacina con la imagen del santo. El interio; es mu SZJ;)S'II e buey y
sos metros de la iglesia estd situada una estatua del ;’a t C; 0. A esca-
dimensiones, escultura realizada por Navarro Gabaldén er:1297§3 5
) !

La hiAstoria nos dice que San Pedro de Alcintara naci6 en el afio 1499
Fue bautizado con el nombre de Juan Garavito Villela de Nasabri
cuando profes6 pas6 a llamarse Pedro Garavito. Muri6 en el afio lsgzrla’
e! (“jonvento franciscano que él habia fundado en Arenas de San Pederl
(Avila), donde esta enterrado. Actualmente es el patrén de Extremad i
del Brasil y de la Diputacién Provincial de Caceres. et

Proxnrpo a la Plaza de San Pedro, ya en el extrarradio, camino del
puente, visitamos lo que queda del Convento de las Monjas
Comendadoras y del Espiritu Santo, que adosado al Templo de la
Encarnacién, fue el antiguo convento de los caballeros de Alcintara
luego sede de las monjas y de la rama femenina de la Orden Militar dt;
Caballeria. Se construyo6 en el siglo XV y es de estilo gético.

s 2 Calle!ear por el recinto antiguo alcantarino nos permitié descubrir
g SO 1to§ rincones y la huella arquitectonica del pasado. Tomamos la calle
apateria para adentrarnos en la Plaza de la Corredera donde se encuen-

tran los palacios de los Roco-Campoftio, palacio de Topete-Escobar y de
Torreorgaz.

El palacio de Roco-Campofiio fue levantado en el siglo XVI. Poco
:lltleda’ del mismo, pero atin puede apreciarse la grandiosidad de la obra
ravés de su fachada principal y de sus columnas jonicas y toscanas.

El palacio de Topete-Escobar, gotico renacentista, S R
Muestra toda su belleza en esta plaza.

En l‘a misma plaza se levanta una casona barroca del siglo XVIII que
pertenecié a los Marqueses de Torreorgaz. En ella destaca la amplia por-
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: da. balcones con artistica forja, varios
’

d na esgrima ;
7 tada adintelada, venta . s chimeneas en su tejado.

iliarios, y dos enorme

eSCUdOS' n'Obllmlla PlZza de la Corredera, en la ca'lle de la Soledad, visita-

Proxima ad | mismo nombre que data del siglo XI; en su momento

mos ?a ermita ((i?’ m sede de los templarios, en medio del propio Barrixo

;uz'smégl?f z:)(])ucolz:n};;s adelante, en la Calle Ramos, encontramos la ermita
udio.

de la Encarnacion, del siglo XVI.

Realizado el recorrido del casco monumental, al tomar llz; C:;:Ztgz
que nos conducia al Puente Romano,.hallar'no;) la mor;umepta texrll e
Pilar, del siglo XVI de estilo renacentista. Siguiendo e c‘a];n.mo g
Convento de San Francisco, mas conocido como La Fa r1cz» lp' i
sido fabrica de harina y electricidad), su construccion data del siglo
por Don Diego de Ovando, de estilo barroco.

So6lo pequenos residuos quedan visibles- de la er}orme muralla alein-
tarina que se levant6 al comienzo de la dom’maaon.arabe con mzcliterxates
pizarrosos, constituyéndose en una de las mas amplias fgnalezas e estos
territorios. Contaba ton castillo y doce torres, pues poseia un gran poder
estratégico.

Y, un poco mds bajo, el Puente Romano del que ya hablabamos al
comienzo.

Quinientos metros aguas arriba, la Presa José Maria de Oriol. Otra
gran obra hidréulica, construida veinte siglos mis tarde, que igualmente
impresiona. Con un poco de suerte puede visitarse por dentro esta presa
dedicada a la produccién de energia eléctrica. De lo contrario, la presa,
Alcéntara, el puente y el valle del rio Tajo pueden admirarse desde un
mirador existente en la cima de una colina, en la margen derecha del rio.

Después del intenso recorrido no estuvo mal reponer fuerzas en 1os
variados mesones y restaurantes. Y entre los platos, la popular perdiz al
modo de Alcantara, receta mundialmente conocida.

En el plano de alojamientos destacan las casas rurales «Candi», <.a
Canada» y «San Antonio»; también e] Hostal Kantara Al-Saif y el Hotel

Puente Romano. Hacia Portugal se encuentra instalado el Camping de
Alcantara.

. El (:Zentro Ecuestre «Arroyo del Espino», ofrece la posibilidad de prac-
\ lcar turismo rural a caballo, recorriendo

rut insolit arajes de las
tiberas del Tajo y Erjas, as por 1nsolitos paraj
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La caza, la pesca, la niutica y el senderis

; mo son aficiones que se
pueden practicar en la comarca,

Los amantes de la micologfa encontraran una amplia variedad de

setas y, sobre todo, la apreciada y codiciada trufa, hongo que buscaban
los frailes de la Conventual de San Benito

valiéndose de cerdos que hocicaban en Ia t
los hallazgos numismiticos y arqueol
Alcantara.

para condimentar sus guisos,
ierra. AGin son muy frecuentes
gicos en torno al Puente Romano y

Existe una oficina de Turismo en la Av. de Mérida,

21, cuyo teléfono
es el 927 39 08 63.

Culminada la visita a Alcantara, teniamos la opcion de continuar el
recorrido a caballo, en bicicleta, moto o a pie, siguiendo la antigua cal-
zada romana, los cordeles que a través de bellos paisajes nos conducirin
a Piedras Albas y Zarza La Mayor o en coche por carretera. Conviene recor-
dar que existe ya una ruta turistica a caballo que partiendo de Mata de
Alcintara llega hasta el castillo de Penafiel de Zarza La Mayor y regresa al
punto de partida, en la cual pueden participar cuantas personas lo deseen,
uniéndose con sus caballos o alquilando los de la organizacion.

Salvados los escabrosos riberos del Tajo encontramos la carretera
que nos condujo a Estorninos, el tnico pueblo de Extremadura con nom-
bre de ave, antiguo y pequefio, posiblemente en el que mas contiendas
bélicas se libraron entre espanoles y portugueses a lo largo de la historia,

tantas que su poblacion llegé a huir en cierto momento, repoblandose de
nuevo en 1738.

Su Ginico monumento es, la Iglesia de Santiago, del siglo XVI, con la
torre separada del cuerpo. En ella se venera un Cristo, magnifica talla de
madera policromada, y un humilladero del siglo XVIII.

Volvimos a la carretera Ex 117 que llega por Piedras Albas a Portugal.
En la zona pueden encontrarse metales antiguos y piedras semipreciosas
€omo el cuarzo y otras pues se dice que existieron minas de oro y plata.

Antes de visitar Piedras Albas llegamos hasta el puesto fronterizo o
antigua aduana. Un puente de mamposteria une a los paises ibéricos. Lo
mas atractivo del lugar es el encauzamiento del Rio Erjas con sus fuertes
torrentes de agua clara.

Piedras Albas es una pequena poblacion situada en un enclave flpl-
“amente drido. Su principal monumento es la Iglesia de Nuestra Sefora
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de estilo gotico, del siglo XV, con algunas’ ref(l)lrmdas. Endella
de la Romana, 1 una imagen de la Dolorosa y una talla de madera
se guardan y venera Antonio con el Nino Jests en brazos. Entre la platfe-
policromada :eczﬁ; de oro de 1800 que se atribuye al orfebre cordobeés
ria destaca u

ial que el artista alcantarino Diego
na Cruz Parroquia
Manuel Azcona, y U

Fonseca realizo en 1798. ‘ vy
Los lugarefios presumen de poseer un 1mportant\e mogs(r:lzz e

ral. «Pena Urraca»: una mole granitica con dos hu§cos a m1 Rk r; br,e

pe;ﬁa tiene cierto parecido con la cabeza del corbido que le ‘

Parajes de valles y cerros, dehesz}s con gncinares'y -llar:jZindoidétlio[as
a la ganaderia y a la agricultura nos mtrodu;eron casi 1sm R
en Zarza la Mayor, no sin realizar varias par.adas en e cam(1 p e
frutar de las vistas panoramicas que atrz.ljer’on I'mes[ra atenmcl) s iy
entorno aparentemente llano, en la le]a{na sierras como é :
Montinchez, Madrofera, San Pedro, Monfragtie, Gredos, Hurdes, -a alZ
las portuguesas de Villagarcia, Monsanto, de la Estrella y (C);re}s,nalos
izquierda el rio Erjas serpenteando la Raya,‘a la derecha se , l1v1s’a -
lagos de Alcintara y el Rio Alagon. Y por encima de nuestras cabezas p

neaban todo tipo de aves.

Zarza la Mayor, un pueblo histérico cuyos habitantes tal vez hayan
sido los que mayor nimero de lazos consanguineos contrajeran a lo largo
de los siglos con los portugueses a través de sus vecinos de Salvaterra do
Extremo.

Esta localidad se levanta en medio de un terreno penascoso. Su crea-
cion se remonta a antes de la romanizacion, durante la cual fueron explo-
tados los abundantes yacimientos de superfosfatos, existentes en sus pro-
ximidades.

La iglesia de San Andrés es el principal monumento de entre l0s
muchos que posee esta poblacién. Por su altura y estructura de fortaleza
llama la atencion y sorprende desde muy lejos, y, desde ella se domi{la
toda la comarca. Fue construida entre los siglos XVI y XVIII, siendo fiel
reflejo de la prosperidad de 1a ¢poca y el poder de dominio que tuvo el
pueblo. Su fachada, de enormes proporciones, es de estilo herreriano. Su
interior es muy amplio con 4bside poligonal y crucero. Las bovedas de 12

» Mave central son de crucerfa, mientras que las laterales son de medio

canoén. En ella se conserva un magnifico Cristo Yacente del siglo XVII.
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En la misma plaza, frente a |a iglesia, sor
ficio de la Real Fabrica de la Seda que consery:
inscripcion: «Real Compania de Comercio. Re
ano 1749».

El edificio se levanté a mediados de] siglo XVIII para que albergara
la fabrica de seda, una de las tres mas importantes de la Espana de aquel
entonces. En esta fabrica se transformaba en tejidos la seda proveniente
del cultivo de gusanos en los bosques de moreras existentes en la
comarca de Gata, valles del rio Erjas y otras zonas proximas. En la actua-

lidad parte del edificio estd ocupado por el Ayuntamiento y el resto por
algunas viviendas y un restaurante.

prende el monumental edj-
a en su fachada la siguiente
inando Fernando VI, Mayo

El Palacio, sede de la Encomienda-de la Orden de Alcantara es otra
obra de granito que destaca en la misma plaza.

En las cercanias de la localidad, rozando la orilla del rio Erjas, que
hace de frontera hispano-lusa, se levanta la impresionante mole del casti-
llo de Penafiel, edificado por los 4rabes en el siglo IX, al que llamaron
Racha-Rachel; fue reconquistado en 1212 por Alfonso IX. Este castillo
estuvo considerado como una de las mejores muestras de la arquitectura
militar de la época. En su interior existe una ermita de estilo gotico, levan-
tada entre los siglos XV y XVII.

Callejeando por la localidad encontramos la ermita de San Juan,
situada en la calle Calvo Sotelo, una joya barroca del siglo XVII; también
merece la pena dedicar un tiempo a la visita de las ermitas de San
Bartolomé y Nuestra Senora de Sequeiro, esta ultima Patrona de Zarza la
Mayor.

Otras casas seforiales y la arquitectura popular, en algunos casos con
sabor portugués, atrajeron nuestra atencién, y, tras disfrutar de la exqui-
sita cocina casera que, con productos de la tierra, ofrece el Restaurantfe-
Meson «Morenos. Al dejar la localidad, junto a la plaza de toros, grio
fuestra atencion la popular «Fuente Conceja», que desde la Edad Media ha
dado de beber a Ia poblacion.

Con el regusto gastronomico abandonamos Zarza la Mayor para con-
tinuar camino. A unos cinco kilometros giramos a la izquierda y tomamos
la Carretera que conduce a las Termas de Monfortinho para un poc9 antes
de llegar a las mismas coger la carretera rural que conduce a Cl}lle‘rosy
POco después atrochamos por caminos y veredas hasta llegar al dltimo

i ————
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| 2. a la meta que desde el principio marca-

mos para el recorrido turistico- isaje; un valle
. -1 divisamos una nueva tierra y un nuevo P
Al final di 525 tanto lo uno como lo otro nos impresionaron.
rodeado de mor‘lt?slt?en_'a llena de bellezas y bondades, donde las dlversals
Estél.)am.os en una deiando generosamente sus huellas, huellas o vesti-
civilizaciones fueron deja lidad de las gentes que habitaron y habitan
lugares, han sido conservados para que disfrutemos 'de ellos y para
estosl ug md’iosos puedan rehacer la historia de la humamd'ad respecto a
2‘;{2;;:;: Esa tierra que avistamos desde; lo alto de una cc,)lmgvzs el valle
y sierras de Jalama o Xalama, donde la vida parece ser mas viva.

gios que, gracias a la sensibi

Y alli, en medio de aquel exuberante vergel se gsientan Valvelr‘?iczu(i:ll-
Fresno, Eljas y San Martin de Trevejo, lugares propios por sm}x1 -p:é .
singularidad, por sus costumbres populares, por sus tésoros 115 tZ
monumentales y por sus dialectos, que guardan y mantxenfen ce osamen
las gentes de alma grande que habitan estos lugares. Si ex1st§ hoy en
Extremadura una tierra que promete, esa es la del valle y sierras de
Jalama.

Como nuestra intencion es ocuparnos de lo estrictamente colindante
con la Raya, hemos de indicar que, segin datos historicos, el asenta-
miento de Valverde del Fresno se inicié con los Vettones, siendo este
construido sobre uno de los muchos poblados o «Citanias» que levantaron
los pastores; sobre ellas crearon sus ciudades los romanos, con los cuales
aparecen los nicleos de poblacion organizados.

Segan el investigador Enrique Bourquet a Valverde le viene el nom;
bre «por el sitio en que se halla fundado, siendo de notar que en medio
de la plaza hay rica y abundante fuente de agua, la cual esta al pie de un
fresno muy grande cuyo tronco tiene 42 pies de a diez puntos de gordo
y dentro de dicho tronco pueden caber cinco o seis personas..

Habiamos oido hablar de un lugar llamado Salvaleon y la curiosidad
nos llevé hasta él. Tal vez estos sean lo

mino municipal. Sobre el nombre,
por el Leons, para otros
lugar se encuentra a 1
Portugal, un lugar estrat,
cada en un cerro de 37

s vestigios mas antiguos del ter-
para unos quiere decir lugar «salvado
«salvada la frontera de Le6n». Sea como fuere, ?1
9 kilémetros de Valverde en plena sierra haCl‘Zl
€gicoy de enorme belleza. La fortaleza estaba ubi-
0 metros de altitud sobre el nivel del mar, entre 10s
Vega. Este lugar fue pieza clave en la defensa de

e
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Sierra de Gata durante la Réconquista. Aln se
tancia de la fortificacion y el foso que la rodea
fue cabecera de la Encomienda de la Orden de
pio concedido por Alfonso IX, perdiendo su inf]
y llegando a su total decadencia en el XVI.

Valverde, nuestro objetivo final, estd rodeado
montanas, terrenos

escasa vegetacion; seglin se inicia el descenso comienza a surgir la vida
vegetal hasta eclosionar en un auténtico vergel: pinos, carquexias, robles,
encinas, alcornoques, castafos, moreras, brezos, zarzas, escobas, helechos
y praderas con verdes pastos e innumerables arboles frutales, destacando
el olivo y las vides; torrentes, gargantas y rios, contribuyen a tanta belleza
natural y, por consiguiente, al desarrollo integral de Valverde.,

Como suele ocurrir en todo pueblo de cierta raigambre, en el lugar
mas destacado del acceso, en este caso entre las carreteras de Hoyos y
Portugal, encontramos la Picota como senal de jurisdiccion penal, en ella
se realizaban las ejecuciones para escarmiento de la poblacién; es una

columna octogonal con capitel gotico que se levant6 a finales del
siglo XV.

«San Martin esta rodiau
de castanhus i uliveiras:
Tamén em dentru tem
boas mocitas solteiras»

Con esta coplilla nos recibia un viejete del pueblo, en el que nada
mas pisar puede apreciarse su tipismo y su arquitectura popular que .se
fémonta muchos siglos atras. Pero también existen edificaciones seﬁon.:a—
les, monumentos y ricos vestigios arqueolégicos, como la Ig]esxa
Parroquial de Nuestra Sefiora de la Asuncién, proyectada por el arquitecto
Pedro de Ibarra y construida en su mayor parte en el siglo XV. De ella
fesaltan la cabecera y la torre de estructura prismatica de planta cuadran-
8ular y robusta silleria; en su interior llama la atencién el retablo mayor
€on pinturas de la escuela vallisoletana, realizado en el sigl(.) XVIIL; la
€apilla mayor con béveda de cruceria; una hornacina con las cinco llagas
de Cristo, obra labrada en tiempos de los Reyes Catélicos; el pulpito con
Caracteristicas de estilo gotico y detalles de peregrinos.

puede apreciar la impor-
ba. A partir del siglo XIII
Alcantara, con fuero pro-
uencia durante el siglo XV

por el norte por altas
rocosos, canchales graniticos, a veces estériles o con
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lleieando, que dicho sea de paso constituye un placer, llegamos a
Ca f(.'i]e1 ; néo Cristo donde esta enclavada la ermita del Cristo del

la Plaza del 5a de dos partes, la cabecera del siglo XvI

i mplo que consta it
Hlimﬂlaf,l:roa;ﬁt:diga e?l el siglo XVII, guarda en su interior un retablo
y la nave,

barroco y una talla gotica de Cristo Crucificado.

La ermita de El Espiritu Santo, la mis antigua de t.od.as las fe'c%ifica»
ciones religiosas de Valverde, fue levantada.en 1/2'28, si bien sufri6 res-
tauraciones importantes con caracteres de estilo gotico que hoy conserva;
estd enclavada en un valle y rodeada de moreras, fuentes y por el Arroyo

Castano.
La Casa de Frade, una hermosa y senorial edificacion, fue construida

en el siglo XVIII, es de estilo barroco, cargada de blasones, destacando el
escudo de los duques de Medinaceli.

En las conversaciones mantenidas con varias personas observamos la
importancia que los valverdefios dan a sus antiguos barrios como el de
San Blas, La Encina, Lopez, y sobre todo, al de Las Cortes, el mas pecu-
liar de todos por sus construcciones, por ser el mas poblado y el mas anti-
guo; ciertamente posee un peculiar encanto, en €l vivieron artistas y arte-
sanos, gentes populares, amén de los moriscos granadinos, como dice el

cantar:

«En el barrio de Las Cortes
esta la justicia entera:

estd la Loba y la Osa

y la Rede barrendera-.

La porticada plaza de la Constitucién ofrece un aspecto de sobreco-
gedora armonia y belleza. En ella esti emplazado el Ayuntamiento que
ocupa lo que antafio fueron las Casas de la Audiencia y la Carcel, en su
fachada puede leerse la siguiente inscripcion traida de la iglesia: «Casa
Municipal a expensas de esta Villa 1861,

En la plaza de El Fuerte (hoy desaparecido), encontramos la Casa de
Chamorro, amplia y senorial, que de vivienda pasé a ser baile, escuela
pﬁb.lica y aduana. En medio de esta plaza se alza la Cruz del Fuerte sOS-
teniendo la Cruz floreada de |a Orden de Alcdntara, el aguila bicelada de
Carlos Vv y’\?n ave muy extrafia. En la calle Primero de Mayo se conserva
una magnifica ventana gotica, en el lugar pudo levantarse el Castillo de
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Alvarino o la Casa del Santo Oficio, propiedad segiin se cree de un fidalgo
portugués.

Los vestigios arqueologicos son ricos y abundantes en estos lugares
pero el tiempo se nos agotaba y s6lo pudimos llegar a algunos y hasta el
puesto fronterizo que permite entrar en Portugal por Penamacor.

Durante nuestra estancia en Valverde nos dio cobijo el Hotel La
Palmera, el primer hotel que como tal existi6 en la provincia cacerena: el
trato especial se palpa nada mas pisar su interior.

Pero en Valverde no sélo es importante su pasado; conservando
buena parte de su acerbo se ha permitido crecer y modernizarse, crear
servicios y ofrecer a sus habitantes una excelente calidad de vida que, sin
duda, repercute en el visitante.

Un hotel, varias casas rurales, fonda, restaurantes con calidad, bares
y cafés de lujo, centro de salud, biblioteca publica, hogar para los de la
tercera edad, club de ancianos, pisos tutelados, polideportivo, campos de
fatbol, colegios, entre otras cosas conforman la relacién de servicios para
disfrute del ciudadano.

En nuestro recorrido por las calles valverdefias fuimos entrando en
los diversos establecimientos de hosteleria en los que degustamos su
tipica gastronomia y saboreamos sus ricos caldos, todo ello elaborado con
productos del entorno.

Platos como el «allu d'ovus, allu patatas, bicatosta, ensald d'aceitunas
€on naranjas, ensala de regaxial, embutidos, jamones y quesos hicieron
nuestras delicias. Y que decir de sus vinos, pitarras o embasados, o de su
aceite, el bien llamado oro verde, como dijo en su libro Daniel Berjano,
«l bachiller de Trevejo», «estamos en Valverde del Fresno, el pais del
aceite de oro». Nos atrevemos a decir que es la principal fuente de riqueza
Y s€ mantiene en auge.

Dentro de ese recorrido no falto la visita al mesén <Inocencio~ (Calle
Pizarro) donde se puede degustar lo mejor de lo mejor de la gasFronomia
valverdefa, incluyendo, sorprendentemente, los mejores mariscos. La
churreria Ponti Vellu (calle Levadifia) sirve desayunos con churros fritos
con puro aceite de oliva. El restaurante Casa Laura (Av. de Portugal),
ofrece cocina casera.

Existen tiendas de regalo donde se puede adquirif a“esar};a tde dl.a
Z0na y portuquesa, panaderias que elaboran pan de lena al estilo tradi
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ueden comprarse carnes de cabrito, buen baca-
2 Val d’Xalima (Av. Portugal), y el mejor aceite.

Y mientras regresabamos a casa, un tanto impresionados por la posi-
mi ) . ’

tiva realidad de esta tierra, recordibamos su dialecto }? fala 1()]ue Flal.)rltan
entre ellos. «Prometimus dir otra vez y daremus a conhocer bosas virtu-

cional y dulces caseros; p
lao, miel y polen de la Cas

dess.

LA CULTURA GASTRONOMICA
JUDIA EN EXTREMADURA

| Jornadas Sefarditas en el Parador Nacional
de Turismo de Céceres

EMILIO JARAIZ RIVAS

El Parador Nacional de Turismo de Ciceres celebré las primeras
Jornadas de Cocina Sefardi con el proposito de difundir y promover la cul-
tura sefardita, en especial la gastronomia, tan arraigada en Extremadura a
lo largo de los siglos y que aun pervive en los fogones de las amas de
casa y en las cocinas de los restaurantes, a veces sin que de ello se den
cuenta los cocineros.

Para celebrar el acontecimiento con autenticidad, el Parador de
Turismo de Caceres ha llevado a cabo una profunda investigacion recu-
perando una serie de recetas que fueron elaboradas durante las jornadas
¥ que han sido puestas a disposicion de quienes quieran utilizarlas en
€asa o0 en los establecimientos holeteleros. Y puestos a investigar el
Parador de Turismo ha creado «una Unidad de Investigacion y Desarrollo
sobre temas gastron6micos que ira recopilando recetas de la gastronomia
eXtremena, rica y amplia», segin apunt6 en la inauguracién el Director del
Parador José Manuel Pifa, quién en otro momento, refiriéndose a la
cocina sefardi dijo que «es muy variada, llena de aromas y sabo.res, ela-
borada con aceite de oliva y con dulces a base de almendras y miel, pro-
ductos que se dan en Extremaduras.

Para la elaboracion de los platos se cont6 con la cola.boracx.on y }()j{e-
Séncia de Ana Bensadon, descendiente sefardi, experta en cocina judia,
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